
BOCKSTENSDOPPET
2026 26-28 JUNI

SIMSTADION



Svenska föreningar anmäler på www.tempusanmalan.se senast söndag 14/6 2025 klockan 23:59. 
Utländska föreningar anmäler via LENEX fil senast fredag den 12/6 2025 klockan 23.59. Grenfil finns
att hämta på swimify.se i filarkivet. Skicka anmälan till filippa@varbergssim.se

Vi tar emot efteranmälningar i mån av plats av en kostnad på 150kr/start.
Svenska klubbar anmäler via www.tempusanmälan.se senast söndag 21/6 2026 kl.23:59.
Utländska föreningar mejlar till filippa@varbergssim.se 

95kr/Individuell start
120kr/Lag

Fredag       Pass 1   Insim: 13:30      Start: 15:00                                                        
Lördag       Pass 2   Insim: 07:30      Start: 09:00                                Pass 3 Insim: 13:45      Start: 15:00
Söndag      Pass 4   Insim: 07:30      Start: 09:00                                Pass 5 Insim: 13:15      Start: 14:30

ANMÄLAN

EFTERANMÄLAN

STARTAVGIFT

TIDER

A – 17år oä (2009 och tidigare)
B – 15-16år (2010-2011)                                       A-C klassen tävlar med fullt regelverk. 
C – 13-14år (2012-2013) 
D – Mixed – 12år oy (2014 och senare)              D-klassen är en fortsättningstävling. 
Öppen Klass – A-C tävlar tillsammans 

Varbergs Sim tar sig rätten att heatbegränsa i alla grenar vid många anmälningar.

KLASSER

Publiceras på Swimify senast 15/6.

Medaljer delas ut till 1-3 i klasserna A-C i samtliga grenar. Alla deltagare i Mixedklassen får en
deltagarmedalj på lördagen innan eftermiddagspasset. Prestationspriser för de med högst Aqua-
poäng i tre grenar, i klasserna A-C: 
1000: - att handla hos Craft/Arena på Team Sportia. 
Pris till bästa förening 10 000: -

STARTLISTA

PRISER

MAT Lunch och middag, 105kr per portion.

PAKET

Paket 1 - 1075 kr Paket 2 - 1375kr

Det kommer finnas möjlighet med busstransport till och från Håstensskolan till insim, lunch och
slutet på pass.

Bokning för logi och mat till kansli@varbergssim.se. 
Bokning senast onsdag 22/4 2026. Inga ändringar kan göras efter det. 

Meddela allergier eller andra matpreferenser vid bokning!

FUNKTIONÄR
Vi önskar att gästande simklubbar kan hjälpa till med tävlingsfunktionärer.
Kontakt: funktionar@varbergssim.se
Funktionärer som står 2 pass samma dag bjuds på lunch. 

UPPLYSNINGAR Frågor kring tävlingen skickas till kansli@varbergssim.se

Boende skolsal på Håstensskolan

Logi - Fredag - Söndag

Mat - Fredag middag - Söndag lunch

Boende skolsal på Håstensskolan

Logi - Torsdag - Söndag

Mat - Fredag frukost - Söndag lunch

STRYKNINGAR Strykningar i appen till pass 1 stänger på fredag den 26 juni kl. 10:00 och till resterande pass när
passet innan avslutats.



GRENORDNING
8x50 Medley Mixed 
1500 Frisim Damer*
1500 Frisim Herrar*
100 Frisim Damer
100 Frisim Herrar
100 Frisim Mixed 
200 Medley Damer
200 Medley Herrar
800 Frisim Damer*
800 Frisim Herrar*

PASS 1

4x50 Medley Mixed
400 Medley Herrar 
100 Ryggsim Damer
100 Ryggsim Herrar
100 Ryggsim Mixed
200 Frisim Damer
200 Frisim Herrar 
50 Fjäril Mixed
50 Fjäril Damer
50 Fjäril Herrar

PASS 2
4x50 Frisim Mixed 
400 Medley Damer
100 Bröstsim Mixed
100 Bröstsim Herrar
100 Bröstsim Damer
200 Fjäril Herrar
200 Fjäril Damer
50 Frisim Mixed
50 Frisim Herrar
50 Frisim Damer

PASS 4

4x100 Frisim Damer
200 Frisim Mixed
100 Fjäril Herrar
100 Fjäril Damer
100 Fjäril Mixed
200 Ryggsim Herrar
200 Ryggsim Damer
50 Bröstsim Mixed
50 Bröstsim Herrar
50 Bröstsim Damer

PASS 3
4x100 Frisim Herrar
200 Medley Mixed
400 Frisim Damer
400 Frisim Herrar
200 Bröstsim Damer
200 Bröstsim Herrar
50 Ryggsim Mixed
50 Ryggsim Damer
50 Ryggsim Herrar

PASS 5

*Simmaren får endast simma en av grenarna. 

ÖPPEN KLASS

ÖPPEN KLASS

ÖPPEN KLASS

A-C

A-C

D

A-C

A-C

ÖPPEN KLASS

ÖPPEN KLASS

D

A-C

A-C

A-C

D

A-C

A-C

D

A-C

A-C

D

A-C

D

A-C

A-C

A-C

A-C

D

A-C

A-C

ÖPPEN KLASS

D

A-C

A-C

D

A-C

A-C

D

A-C

A-C

ÖPPEN KLASS

D

A-C

A-C

A-C

A-C

D

A-C

A-C

8x50 Medley Mixed 
1 tjej 1 kille per simsätt. 

Klubbar får gå ihop för att
få ihop ett lag. (13 år oä.)


