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KALMAR

SIMSALLSKAP

| samarbete med Hultsfred, Oskarshamn och Vastervik

Plats:

Bassang:
Tavlingsdatum:
Tavlingstider:
Grenordning:

Anmalan:

Startavgift:

Funktionarer:

Strykningar:
Lagkapper:

Start- & resultatlista:

Omkladning:

Tranarmote:

Funktiondrssamling:

Fragor och info:

bjuder Kalmar Simsallskap in till

Solkustsim i Kalmar

18 april 2026

Vattnets Hus, Lotusvagen 11 Kalmar.

25 m x 7 banor

Lordag 18 april 2026.

Inslapp fran 14:15 / Insim: kl 15:00-15:45 / Tavlingsstart: kl 16:00
Se sida 2

Simmare fran Kalmar anmaler sitt deltagande till tavlingen via
hemsidan (i det ljusbla menyfaltet). Tranarna stdammer sedan av med
simmarna under traning vilka grenar de vill simma.

Tranare och 6évriga klubbar gor darefter anmalan i Tempus senast den
12 april kl. 23:59.

Inga startavgifter. Varje férening betalar sina erhallna medaljer.
Vi skickar faktura till respektive klubb efter tavlingen.

Maila era funktionarsnamn senast 9 april till:
funktionar@kalmarsim.se

Strykningar gors via Swimify Coach App senast kl.14:30 den 18 april
Lag via Swimify Coach App senast kl. 14:30 den 18 april

Satts upp pa en whiteboardtavla vid bassangkanten.

Ta med eget hanglas. KS ansvarar inte for forlorade saker.

kl. 15:00 i konferenslokalen intill KS kansli, vaning 3.

kl. 15:30 i konferenslokalen intill KS kansli, vaning 3.

Kontakta kansli@kalmarsim.se


mailto:funktionar@kalmarsim.se

Grenordning Solkustsim

Nr. Distans Koén Niva *Medaljtid
1 50 m ryggsim Mixat Brons 53.00
2 100 m ryggsim Mixat Silver 1:35.00
3 200 m ryggsim Mixat Guld 3:20.00
4 25 m fjarilsim Mixat Brons 25,00
5 50 m fjarilsim Mixat Silver 45,00
6 100 m fjarilsim Mixat Guld 1:45,00
7 50 m bréstsim Mixat Brons 58,00
8 100 m brdstsim Mixat Silver 1:45.00
9 200 m brostsim Mixat Guld 3,40,00
10 100 m medley Mixat Brons 1,45,00
1 100 m medley Mixat Silver 1,35,00
12 200 m medley Mixat Guld 3:30.00
13 50 m frisim Mixat Brons 46.00
14 100 m frisim Mixat Silver 1:23.00
15 200 m frisim Mixat Guld 3:10.00
16 4 x 50 m valfritt Mixat flickor/pojkar och alla aldrar

Brons: Tiden anger den tid som ska tangeras eller underskridas for att erhalla medalj pa den nivan.

Silver: Tiden anger den tid som ska tangeras eller underskridas for att erhalla medalj pa den nivan.

Guld: Tiden anger den tid som ska tangeras eller underskridas for att erhalla medalj pa den nivan.

Fortsattning Tavling

Malgruppen ar simmare oavsett alder, som ska ta nasta steg mot ett fullt regelverk efter instegstavling. Diskvalifikation
sker endast om den tavlande:

Gjort en grov tjuvstart.

Simmat fel simsatt.

Ej vidrort vagg vid vandning eller malgang.
Dragit i linan

Hindrat medtavlare.

| mixad lagkapp ar alla kombinationer av flickor och pojkar tillaten.
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