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•	 Ta fram plattorna och sätt dem på plats (Ej Microsim)

•	 Ta fram tidtagarutrustningen, koppla in den och kontrollera så den fungerar. (Med hjälp 
av Omega-gänget)

•	 Ta fram starterutrustningen och koppla in den.

•	 Lägg i linor (finns i de gröna backarna som Äventyrsbadet tar fram. 	
De gula linorna finns på väggen.)

•	 Sätt upp ryggsimsflaggor

•	 Sätt upp stopplina (Ej Microsim)

•	 Ta fram bord till fikaförsäljningen 

•	 Ta fram prispallen (Ej KM, endast pallen för 1:an på Microsim)

•	 Sätt fram stolar till publiken (Ej KM, Vaktmästaren är behjälplig med detta)

•	 Vid övernattande klubbar behövs en kontakt från sektionen som hjälper till med att 
handahålla nycklar, svara på praktiska frågor m.m.

Städning efter tävling

•	 Ta undan all utrustning som plockats fram

•	 Spola golvet runt de bassänger som varit bokade

•	 Spola gången förbi undervisningsbassängen

•	 Töm papperskorgarna vid bassängerna och inne i omklädningsrummen

•	 Kasta alla soporna i sopkärlen utanför Äventyrscaféet

•	 Plocka ner alla start- och resultatlistor från fönster och väggar

•	 Om bokningen/tävlingen har varit förlagd mellan fredagen till lördagen eller lördagen 
till söndagen skall även genomgång och avsopning ske på de torra avdelningarna i 
omklädningsrummen.

•	 De tävlingar som innehåller tider som är lagda under ordinarie äventyrsbadets perso-
nals tider, är dess personal behjälplig vid städ och skötsel. (De fall där badet stänger 
för allmänheten)


