Inbjudan Microsim 3

Aventyrsbadet l6rdagen den 7 oktober 2023 kl 17:00
Intrade 50:-/familj (swish/kontant). Inslépp tidigast 15:15
Samling simmare: kl 15:45 inne vid bassangen
Insimning: kl 16:00 Tavling: kl 17:00 - ca 20:00

Microsim ar en tavling dar alla kan bli vinnare. Barnen tavlar mot sig sjdlva under tavlingsliknande
former. Pris far man nar man klarat uppsatta tider.

Simmarna bérjar med 25 m pa de olika simsatten och nér de klarat samtliga guldtider far de pokal
1 och gar vidare till 50 m vid nasta tavling. Nar man klarat 3 guldtider och 1 bronstid fér 50 m (25
m fjaril) fr man pokal 2. For att till sist fa pokal 3 ska man klara 4 guldtider och 1 bronstid fér 100
m (50 m fjaril).

Om du har ett klistermarkesdiplom, ta med det!

Grenordning

1. 100 m medley 5. 25 m ryggsim 9. 50 m frisim
2. 25 m bréstsim 6. 50 m ryggsim 10. 100 m frisim
3. 50 m bréstsim 11. 25 m fjarilsim
4. 100 m bréstsim 8. 25 m frisim

OBS! Samling inne i simhallen senast kl 15:45 p3 tévlingsdagen.
Ar du inte p& plats kl 15:45 stryks du fran tavlingen.

Férsaljning av fika, badklader mm. Betalning kontant eller med swish.

Anmadlan:
Sker via anmalningsformularet fér Microsim som du hittar langre ner pa infosidan om Microsim. Har
fyller du i vilket simsatt och strécka du vill simma. Vi vill ha din anmalan senast den 2 oktober.

Valkomna!



