
Inbjudan Microsim 4
Äventyrsbadet lördagen den 20 november 2021 kl 17:00

Inträde 50:-/familj (swish/kontant). Insläpp tidigast 15:15

Samling simmare: kl 15:45 inne vid bassängen

Insimning: kl 16:00 Tävling: kl 17:00 – ca 20:00

Microsim är en tävling där alla kan bli vinnare. Simmaren tävlar mot sig själv under riktiga
tävlingsformer. Pris får man när man klarat uppsatta tider.

Simmarna börjar med 25 m på de olika simsätten och när de klarat tiderna får de pris och går
vidare till 50 m vid nästa tävling. När man klarat tiden för 50 m simmar man 100 m vid nästa
tillfälle.

Om du har ett klistermärkesdiplom, ta med det!

Grenordning

1. 100 m medley 5. 25 m ryggsim 9. 50 m frisim

2. 25 m bröstsim 6. 50 m ryggsim 10. 100 m frisim
(Micro 1 2022)

3. 50 m bröstsim 7. 100 m ryggsim 11. 25 m fjärilsim

4. 100 m bröstsim
(Micro 1 2022) 8. 25 m frisim 12. 50 m fjärilsim

OBS! Samling inne i simhallen senast kl 15:45 på tävlingsdagen.

Är du inte på plats kl 15:45 stryks du från tävlingen.

Försäljning av badkläder med mera. Kontant betalning eller med swish.

Anmälan:
Sker via anmälningsformuläret för Microsim som du hittar längre ner på infosidan
om Microsim.
Här fyller du i vilket simsätt och sträcka du vill simma. Vi vill ha din anmälan
senast den 14 november.

Välkomna!


