
2025-11-12 

 Läger för Medley 1, Medley 2 &  Delfinen 
 

Samling: ​ ​ Lördagen den 15 november kl. 14:00 samlas vi utanför ​
​ ​ ​ CIS, byggnad POLESTAR (Nygatan 18A, 392 34 Kalmar) 
 
Träning:​ ​ Lördag: Simning 16:00-17:30 

Söndag: Simning kl 09:15-10:30 
Givetvis hittar vi på massa kul saker förutom att simma :) 
 

Transport:​ ​ Tillsammans åker ledare och simmarna länstrafik buss till och                    
                             från simhallen. Simklubben står för kostnaderna. 
 
Lägret slut:​ Vi önskar att de som har möjlighet hämtar barnets sovsaker 

vid boendet kl. 10:00 på söndagen, det vill säga innan barnet 
sedan hämtas vid simhallen kl. 11:00.  

 
Boende:​ Vi bor alltså på CIS internationella skolan, med gångavstånd 

till busshållsplatsen. Vi sover på hårt underlag. 
 
Mat:​ På lördagen blir det middag efter simpasset. På söndagen 

serveras frukost och efter simträningen lätt mellanmål.  
 
Egenavgift:​ 400 kr (faktura kommer mailas till alla efter lägret).  
 
Att ta med:​ Sovsaker: luftmadrass/liggunderlag, sovsäck, kudde, 

gosedjur, necessärer och andra önskvärda sovsaker.  
 

Träningen: Separat väska med simkläder, simglasögon, 
extra handduk, vattenflaska och hänglås till skåpet,  
+ Mycket ENERGI!!!  
 
Vill man ha med sig godis eller snacks får detta ha ett värde 
på max 50 kr. Vi kommer inte att gå iväg och handla på 
lägret.  

 
 
Ledare:​ Thea, Selmer, Ellen, Emma, Paulin, Felicia, Almedina, Alice A, 

Carin (söndag) 
 
Simmare:​ Medley 1: Lykke, Filip M, Ilse, Lode, Sofia, Minnea, Lowe, Leila 

Emmie, Ethel  
                             Medley 2: Rut, Linnea, Ebba, Astrid, Elsie, Gustav, Filip J  

Delfinen Brons: August, Colin, Bo, Luna, Elna, Holly, Esther P, 
Theodore, Alicia B   
Delfinen Silver: Tyra S, Hanna, Alicia H, Anelia, Tyra N, Astrid J   
Delfinen Guld: Annie, John, Edwin, Axel, Nils, Lova   

 
MASSA SKOJ SKA VI HA I VATTNET OCH PÅ LAND! 🙂 


