Tid/Plats:

Samling:

Hemkomst:

Tider:

Tranare:

Mat:

Logi:

Att ta med:

SWIM OPEN &

4-8 april, Eriksdalsbadet, Stockholm.

Torsdag kl 10:15 vid jarnvagsstationen (Taget avgar kl 10:35)
Vi aker givetvis i KS-hoodie

Mandag kl 19:38 till jarnvagsstationen

Insim 50:ian:
Torsdag: kl 12:00-20:00
Fredag-Mandag: kl 08:00-09:15 kl 14:30-16:15

Dessutom under hela tavlingen insim i 25:an  kl 07:45-20:45

Fredag-Mandag: ki 09:30, 16:30(B+C-final) 18:00(A-final)

Carina 070-306 06 60

Fixar era goa foraldrar
Ta med egen rejal lunchmatsack till torsdagen for middag
forst efter insimningen

Skanstulls vandrarhem

Mellanmal att ha under tavlingspassen

Paslakan, underlakan, kuddfodral och andra sovsaker
(Man far inte sova endast med sovsack)

Simgrejor (extra badmdssa+glasdgon) Vattenflaska
KS-klader och gympaskor!! Eget hanglas

Snabba simmare: Adam, Anes, Ester, Filip, Isabella, Klara

LYCKA TILL GANGET NI E BAST



