PM for Kumla!

Avresa: Vi kommer att aka fran Kalmar sportcenter kl 11:00 pa onsdagen den 5/6 i var stora
buss med toppstamning.

Boende: Vi kommer att bo i 6-baddsstugor pa djupadalsbadets camping i anslutning till poolen.
Medtag egna sangklader (underlakan, érngott och paslakan). Sovsack &r inte tillatet!

Mat: Olandsbuss bjuder pa en lunch pase till ditresan men nagot gott att dricka och snacksa
pa ar alltid bra att ha for att halla energin uppe hela resan. &8 . o
Sedan serveras samtliga maltider av boendet. "

Packlista:
e Badklader och traningsutrustning
- Platta
- Fenor
- Hopprep
- Paddlar

- Simglaségon
- Kalmar badméssan
- Vattenflaska
(Den utrustning som ni inte har sjalva far ni sjalvklart lana av oss)
e Traningsklader for landtréaning+ skor som ar I6pvanliga

e Skor, endast tofflor ar inte tillrackligt

e Kilader for alla vader

e Sangklader (lakan, paslakan, érngott)

e Hygienartiklar

e Soppsack att lagga vaskan i om det regnar under passen.
e Solskyddsfaktor!!
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Det basta humoret!!!

Hemresa: Vi kommer att pabodrja var hemresa den 10/6 kl. 13:30 efter varat superlager.



