
I Samarbete med HSS, KSS och VSS

Bjuder Oskarshamns simsällskap in till

SOLKUSTSIM 2022!
Plats: Arena Oskarshamn, Döderhultsvägen 5

Tävlingsdatum: Lördag 30 September

Tävlingstider: Insläpp: 14:00 Insim: 14:15-15:00: Tävlingsstart: 15:15

Anmälan: Anmälan görs på tempus senast 25 september kl 23:59.

Startavgift: Inga startavgifter. Varje förening betalar sina erhållna medaljer.
Kalmar SS skickar faktura till respektive klubb efter tävlingen.

Funktionärer: Kalmar och Västervik ställer upp med minst 5 funktionärer var och
Hultsfred med minst 3. Maila namn och utbildning på era funktionärer till
oss.simskola@gmail.com senast 26 september

Tränarmöte: 14:30 (Plats meddelas senare)

Funktionärssamling: 14:45 (Plats meddelas senare)

Lagkapp: Laguppställning lämnas till sekretariatet senast 30 minuter innan

tävlingsstart

Övrigt: Medtag hänglås till skåpen
Eventuella frågor mailas till oss.simskola@gmail.com

VARMT VÄLKOMNA TILL OSKARSHAMN!
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Grenordning Solkustsim

Nr Distans Kön/ålder Nivå

1. 50m ryggsim Mixat 13år oä Brons

2. 50m ryggsim Mixat 12 år oy Brons

3. 100m ryggsim Mixat 13år oä Silver

4. 100m ryggsim Mixat 12 år oy Silver

5. 100m ryggsim Mixat 13år oä Guld

6. 100m ryggsim Mixat 12 år oy Guld

7. 25m fjärilsim Mixat 13år oä Brons

18. 25m fjärilsim Mixat 12 år oy Brons

9. 50m fjärilsim Mixat 13år oä Silver

10. 50m fjärilsim Mixat 12 år oy Silver

11. 100m fjärilsim Mixat 13år oä Guld

12. 100m fjärilsim Mixat 12 år oy Guld

13. 50m bröstsim Mixat 13år oä Brons

14. 50m bröstsim Mixat 12 år oy Brons

15. 100m bröstsim Mixat 13år oä Silver

16. 100m bröstsim Mixat 12 år oy Silver

17. 100m bröstsim mixat 13år oä Guld

18. 100m bröstsim Mixat 12 år oy Guld

19. 100m medley Mixat 13år oä Brons

20. 100m medley Mixat 12 år oy Brons

21. 100m medley Mixat 13år oä Silver

22. 100m medley Mixat 12 år oy Silver

23. 200m medley Mixat 13år oä Guld

24. 200m medley Mixat 12 år oy Guld



25. 50m frisim Mixat 13år oä Brons

26. 50m frisim Mixat 12 år oy Brons

27. 100m frisim Mixat 13år oä Silver

28. 100m frisim Mixat 12 år oy Silver

29. 100m frisim Mixat 13år oä Guld

30. 100m frisim Mixat 12 år oy Guld

31. 200m frisim Mixat 13år oä Guld

32. 200m frisim Mixat 12 år oy Guld

33. 6x50 m valfritt De som deltar individuellt får

simma. Mixat dam/herr och

ålder.



Medaljtider Solkustsim

Anger den tid som ska tangeras eller underskridas för att erhålla medalj.

Ryggsim

50 m 100 m 100 m

Brons Silver Guld

53,00 1,45,00 1,30,00

Bröstsim

50 m 100 m 100 m

Brons Silver Guld

55,00 1,50,00 1,40,00

Frisim

50 m 100 m 100 m 200 m

Brons Silver Guld Guld

46,00 1,28,00 1,18,00 3,00,00

Fjärilsim

25 m 50 m 100 m

Brons Silver Guld

25,00 45,00 1,45,00

Medley

100 m 100 m 200 m

Brons Silver Guld

1,45,00 1,35,00 3,20,00


