
Träningstider 24/6 - 1/7 (gäller de som ska simma SM, NUSS och Sum-Sim)
Tors 24/6 07:45-09:30
Mån 28/6 18:45-20:30
Tis 29/6 18:45-20:30

Ons 30/6 18:45-20:30
Tors 1/7 08:30-10:00
Ombyte sker inne vid bassängkanten samtliga pass och ingen dusch efter.


