
Träningstider 11/8 - 20/8
A-gruppen B-gruppen C-gruppen

Fre 11/8 16:15-17:30 16:15-17:30 17:15-18:30
Lör 12/8 08:30-10:00 08:30-10:00 08:30-10:00
Sön 13/8
Mån 14/8 16:00-17:45 08:45-10:15 08:45-10:15
Tis 15/8
Ons 16/8
Tors 17/8
Fre 18/8
Lör 19/8
Sön 20/8
A-gruppen gym en gång vecka 33


